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Die Abschlussprüfung ist der finale Schritt des Zertifikatskurses Experte/in für persönliches und 
betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM) und wird in Kooperation mit der Bergischen 
Universität Wuppertal unter Leitung von Prof. Dr. Rainer Wieland durchgeführt.

Wichtiger Hinweis: Die Teilnahme an der Abschlussprüfung als Einzelmodul ist nur möglich, 
wenn die Module 2, 3 und 4 zuvor erfolgreich absolviert wurden. Alternative ist die Buchung 
des Gesamtlehrgangs

Prüfungsinhalte und Ablauf:
Teilnehmende verfassen eine schriftliche Hausarbeit zu einem Thema, das sich an den Inhalten 
der Module orientiert und in Absprache mit den Dozenten festgelegt wird. Anschließend 
präsentieren sie ihre Ergebnisse in dieser Online-Prüfung (ca. 15-20 Minuten) und erhalten 
anschließend direktes Feedback.

Dauer: Etwa 30 Minuten (inkl. Präsentation und Feedback).

Mit bestandener Abschlussprüfung (schriftlich so wie mündlich) erhalten die Teilnehmenden das 
Zertifikat „Experte/in für persönliches und betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM)“ der dbb 
akademie und des IOP Instituts der Bergischen Universität Wuppertal. Das Zertifikat bestätigt somit 
offiziell die erworbenen Kompetenzen.

Unser Kooperationspartner:
Die IOP.BUW-GmbH als Institut, das im Auftrag der Bergischen Universität Wuppertal (BUW) den 
Weiterbildungsstudiengang der A&O Psychologie der BUW durchführt, ist ein renommierter 
Kooperationspartner, der diesen Zertifikatskurs mit wissenschaftlicher und praxisorientierter 
Expertise begleitet. Durch die Zusammenarbeit profitieren die Teilnehmer von wissenschaftlich 
fundierten und zugleich praxisbezogenen Inhalten und Anwendungskonzepten, die auf neuesten 
Forschungsergebnissen basieren und von erfahrenen Dozenten vermittelt werden.

Ihr Dozent: Prof. Dr. Rainer Wieland
Univ. Professor Dr. Rainer Wieland war Inhaber des Lehrstuhls für Arbeits- und 
Organisationspsychologie an der Schumpeter School of Business and Economics der Bergischen 
Universität Wuppertal. Seit 2010 ist er Leiter des Weiterbildungsstudiengangs im Fernstudium 
„Arbeits- und Organisationspsychologie“ der Bergischen Universität Wuppertal. Zurzeit ist er stellv. 
Vorstandsvorsitzender des Wuppertaler Instituts für Unternehmensforschung und 
Organisationspsychologie (WIFOP) der Bergischen Universität Wuppertal sowie Leiter des Instituts 
für Analyse Qualifizierung und Arbeitsgestaltung. Das AQA-Institut berät Unternehmen und führt 
Projekte zum Betrieblichen Gesundheitsmanagement durch. Seit 2012 ist er Gründungs- und 
Vorstandsmitglied des Fachverbandes Psychologie für Arbeitssicherheit und Gesundheit e.V. 
(PASiG).

Seine Erfahrung aus wissenschaftlichen Studien und betrieblichen Praxisprojekten ist, dass die 
arbeitspsychologisch fundierte Gestaltung der Arbeitstätigkeit und das Verhalten der 
Führungskräfte entscheidenden Einfluss auf die Gesundheit der Beschäftigten haben. 
Gesundheitsförderung in Unternehmen ist für ihn eine Gemeinschaftsaufgabe, die sich lohnt, da 
gesunde Unternehmen attraktiver, produktiver, wettbewerbsfähiger und erfolgreicher sind.
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Experte/in für persönliches und betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM) - Modul 6: 
Abschlussprüfung

Veranstaltungs-Nr. 2025 Q238 SF

Zielgruppe

Termin 05.11.2025 

Internet Plattform

Dozent*innen

Teilnahmegebühr 550,00 EUR

Seminarzeiten Mittwoch 10:00 Uhr - 16:00 Uhr

Pausenzeiten Die Dozent:innen legen flexibel oder nach Bedarf Pausen ein.

Arbeitsmittel keine speziellen Arbeitsmittel benötigt

Online-Evaluation Am letzten Seminartag erhalten Sie eine E-Mail von der dbb akademie. 
Bitte bewerten Sie die Veranstaltung über den Online-Fragebogen. Ihre 
Rückmeldung hilft der dbb akademie, die hohe Qualität der Schulungen 
dauerhaft zu gewährleisten. Die Bewertung kann (auch anonym) mit 
Smartphone, Tablet oder PC durchgeführt werden.

Die dbb akademie behält sich das Recht des Dozentenaustausches, 
Terminverschiebungen sowie Aktualisierung der Inhalte vor.
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Wissenswertes zu diesem Online-Seminar

Methodik und Ablauf
In diesem Online-Seminar erwartet Sie ein visualisierter Fachbeitrag zu Ihrem Thema. Je nach 
Verlauf werden Sie entweder über Chat, Mikrofon oder andere Online-Medien aktiv in den 
Veranstaltungsverlauf eingebunden. Die Dozent:innen entscheiden entsprechend der 
Seminarsituation über Art und Weise der Beteiligung. Die Inhalte werden anschaulich durch 
Vorträge, Präsentationen, Fallbeispiele, Diskussionen sowie ggf. durch Gruppenarbeiten oder 
Feedbackrunden vermittelt. Dabei kommen bewährte Online-Präsentations- und Lernmedien 
zum Einsatz.

Technische Voraussetzungen
Sie benötigen für die Teilnahme einen PC/Laptop mit Headset und ggf. Webcam.
Unabhängig von der eingesetzten Online-Seminarplattform können Sie direkt über Ihren 
Browser beitreten. Alternativ können Sie die jeweilige Anwendung der Plattform installieren 
und nutzen.

Mit der Anmeldebestätigung zum Online-Seminar und per E-Mail eine Woche vor 
Veranstaltungsbeginn erhalten Sie eine Hilfestellung zur Nutzung der jeweils eingesetzten 
Online-Seminarplattform.

Wissenswertes rund um unsere Online-Seminare finden Sie auch auf unserer 
Homepage.
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