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Seniorenseminar 
 

 

 
Seminar-Nr. 2025 B191 CH 

  

Termin 28.04.2025 bis 30.04.2025  

  

Uhrzeiten Beginn 14:00 Uhr | Ende bis 12:30 Uhr 

  

Partnerorganisation  BTB 

  

Tagungsstätte Penta Hotel Kassel-Wilhelmshöhe 

Bertha-von-Suttner-Str. 15 

34131 Kassel-Bad Wilhelmshöhe 

Tel. +49 561 93390 

 

Seminarleitung Bertram Wassong 

Bundesgeschäftsführer BTB 

  

Dozierende Nils Michael Becker 

Rechtsanwalt 

 

Karl-Heinz Boll 

Vorsitzender der BTB-Bundesseniorenvertretung 
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Kompetenzorientierte Lernziele 
 

 

Die Aufbewahrung und Übergabe „digitaler Besitztümer“ im Krankheits- oder Todesfall ist 

eine besondere Herausforderung. Das Seminar zeigt auf, um welche Themen sich Senioren 

zur Erhaltung ihres persönlichen Nachlasses frühzeitig kümmern sollten und welche 

technischen Mittel und Dienste hierfür zur Verfügung stehen. Wir zeigen auch, warum diese 

Vorsorge nicht nur für den Todesfall sehr wichtig ist. 

Die Teilnehmenden erfahren, welche Gefahren im Internet lauern und wie diese 

vorzubeugen sind sowie erhalten einen kurzen Einblick in das Thema „Nutzung von KI im 

Alter“. 

Des Weiteren werden Informationen zu aktuellen seniorenpolitischen Entwicklungen bei dbb 

und BTB werden vermittelt. 

 

 

Methoden 
 

Die Seminarinhalte werden anschaulich durch Vorträge, Präsentationen, 

Gruppenarbeiten, konkrete Fallbeispiele und Diskussionen sowie durch 

Feedbackrunden und Simulationen vermittelt. Dabei kommen bewährte 

Präsentations- und Lernmedien zum Einsatz. 

 

Online-Evaluation Am letzten Seminartag erhalten Sie eine E-Mail von der dbb akademie. 

Bitte bewerten Sie die Veranstaltung über den Online-Fragebogen. Ihre 

Rückmeldung hilft Ihrer Gewerkschaft und der dbb akademie die hohe 

Qualität der Schulungen dauerhaft zu gewährleisten. Die Bewertung kann 

(auch anonym) mit Smartphone, Tablet oder PC durchgeführt werden. 

 

Pausenzeiten 

 

 

 

 

10:30 - 10:45 Uhr Kaffeepause 

12:30 – 13:30 Uhr Mittagspause 

15:00 - 15:15 Uhr Kaffeepause 

19:00 Uhr             Abendessen 

 

Pausenzeiten können variieren, ggf. Rücksprache mit 
Seminarleitung vor Ort 

 

 

 Die dbb akademie behält sich das Recht des 
Dozentenaustausches, Terminverschiebungen sowie 
Aktualisierung der Inhalte vor. 
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Inhalte 
 

Montag, 28. April 2025 

 

14:00 bis 14:15 Uhr Begrüßung, Vorstellung, Erwartungsabfrage 

 Bertram Wassong 

  

14:15 bis 15:00 Uhr Aktuelle seniorenpolitischen Entwicklungen bei dbb und BTB – 
Teil 1 

 Vortrag mit Diskussion 

 Karl-Heinz Boll 

  

15:00 bis 15:15 Uhr Kaffeepause  

  

15:15 bis 17:30 Uhr Fortsetzung des Themas 

  

19:00 Uhr Abendessen im Hotel 

 

 

Dienstag, 29. April 2025 

 

09:00 bis 10:30 Uhr Anders erben - digitales Erbe  

 • Digitale Vorsorge, digitaler Nachlass: Was passiert mit 
meinen Daten? 

• Digitaler Nachlass: Vorsorgen durch Vollmacht und 
Dokumentation 

 Vortrag mit Diskussion 

 Nils Michael Becker 

  

10:30 bis 10:45 Uhr Kaffeepause  

  

10:45 bis 12:30 Uhr Anders erben - digitales Erbe - Fortsetzung 

 Nils Michael Becker 

  

12:30 bis 13:30 Uhr Mittagessen  

  

13:30 bis 15:00 Uhr Gefahren im Internet für Senioren und Überblick zur KI 

 • Gefahren manipulierter Webseiten 

• Schadprogramme Trojaner/Würmer 

• Attacken auf Datenbanken und Websites 
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• Botnetze, Phishing, Datenverluste 

• Kleiner Überblick zur Nutzung von KI im Alter 

 Vortrag mit Diskussion 

 Nils Michael Becker 

  

15:00 bis 15:15 Uhr Kaffeepause  

  

15:15 bis 17:00 Uhr Fortsetzung des Themas 

 Nils Michael Becker 

  

19:00 Uhr Abendessen im Hotel 

 

 

 

Mittwoch, 30. April 2025 

 

09:00 bis 10:30 Uhr Aktuelle seniorenpolitischen Entwicklungen bei dbb und BTB – 
Teil 2 

 Vortrag mit Diskussion 

 Karl-Heinz Boll 

  

10:30 bis 10:45 Uhr Kaffeepause  

  

10:45 bis 12:00 Uhr Fortsetzung des Themas 

  

12:00 bis 12:30 Uhr Abschlussgespräch und Verabschiedung 

 Auswertung des Seminars (Online-Evaluation) 

 Bertram Wassong 

  

 Anschließendes Mittagessen 

 


