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Frauenpolitik - Gewalt und Konflikte am Arbeitsplatz, 
Mobbing, sexuelle Belästigung  
  

 

    

    

 

Seminar-Nr. 
 

 

2025 B096 EK 
 

    

 

Termin 
 

 

17.02.2025 bis 19.02.2025 
 

    

 

Partnerorganisation 
 

 

Kommunikationsgewerkschaft DPV (DPVKOM) 
 

 

Bundesgeschäftsstelle 
 

   

 

    

 

Tagungsstätte 
 

 

Altstadthotel Arte Fulda 
 

   

  

Doll 2-4 
 

   

   

36037 Fulda  
 

   

Tel.: 0661-250 29 88 0  
 

   

E-Mail: empfang@altstadthotel-arte.de  
    empfang@alts tadthotel-arte.de 

    

 

 

Dozent:innen 
 

 

Manuela Lott 
Kommunikationstrainerin 
 

Petra Hummel 
DPVKOM-Bundesfrauenvorsitzende 

 

Sören Löwe 

DPVKOM-Gewerkschaftssekretär 

 
 

  

 

    

 

  

https://www.googleadservices.com/pagead/aclk?sa=L&ai=DChcSEwiW-p2w47OJAxU7g4MHHY7PO9sYABAEGgJlZg&co=1&gclid=EAIaIQobChMIlvqdsOOziQMVO4ODBx2OzzvbEAAYASAAEgIxHvD_BwE&ohost=www.google.com&cid=CAASJeRowc5ruIrAYfBVWHOLApQleLI003hHETPe-ci_j-5oxSKn0ho&sig=AOD64_2ftalbZFlx9-WU3wp1VKZphZ5ngQ&q&adurl&ved=2ahUKEwj7hJaw47OJAxWAgv0HHaNjCJMQ0Qx6BAgEEAM
https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&opi=89978449&url=/maps/place//data%3D!4m2!3m1!1s0x47a337c5a9e85775:0xa0a8ce064af0d33f%3Fsa%3DX%26ved%3D1t:8290%26ictx%3D111&ved=2ahUKEwj7hJaw47OJAxWAgv0HHaNjCJMQ4kB6BAgzEAM&usg=AOvVaw2-3E1FxX4eDceT9UX0VbHW
mailto:empfang@altstadthotel-arte.de
mailto:empfang@altstadthotel-arte.de
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Kompetenzorientierte Lernziele 

 

Die Teilnehmenden  
 

• lernen Ursachen für das Entstehen von Konflikten kennen   
• reflektieren ihr Konfliktverhalten und ihre Einstellung   
• beschäftigen sich mit dem Verlauf von Konflikten  

• erweitern ihr Verhaltensrepertoire in Konfliktsituationen  

• lernen Möglichkeiten zur Konflikt-Deeskalation und -Lösung kennen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Online-Evaluation Am letzten Seminartag erhalten Sie eine E-Mail von der dbb 

akademie. Bitte bewerten Sie die Veranstaltung über den Online-

Fragebogen. Ihre Rückmeldung hilft der dbb akademie die hohe 

Qualität der Schulungen dauerhaft zu gewährleisten. Die Bewertung 

kann (auch anonym) mit Smartphone, Tablet oder PC durchgeführt 

werden. 

 

 

Pausenzeiten 

 

10:30 - 10:45 Uhr Kaffeepause 

12:30 - 13:30 Uhr Mittagspause 

15:00 - 15:15 Uhr Kaffeepause 

 

 Die dbb akademie behält sich das Recht des Dozentenaustausches, 
Terminverschiebungen sowie die Aktualisierung der Inhalte vor. 

 

 

 

 

 

Methoden Die Seminarinhalte werden anschaulich durch Vorträge, Präsentationen, 

Gruppenarbeiten, konkrete Fallbeispiele und Diskussionen sowie durch 

Feedbackrunden und Simulationen vermittelt. Dabei kommen bewährte 

Präsentations- und Lernmedien zum Einsatz. 
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Inhalte 

 

Montag, 17. Februar 2025 

 

14:00 bis 14:30 Uhr Begrüßung, Vorstellung, Erwartungsabfrage 

 Petra Hummel 

 

14:30 bis 18:00 Uhr Konflikte am Arbeitsplatz 

 • Begriffsklärung  

• Konfliktmuster und Konfliktdynamik verstehen 

• Strategien im Umgang mit Konflikten 

• Konfliktgespräche lösungsorientiert führen 

 

 Vortrag, Diskussionen und Übungen 

 Manuela Lott  

 

Abendessen ab 18:30 Uhr 

 

Dienstag, 18. Februar 2025 

 

09:00 bis 12:30 Uhr 
(inkl. Pausen) 

Mobbing / sexuelle Belästigung  

 

 • Definitionen/Formen 

• Direkte und indirekte Auswirkungen 

• Handlungsmöglichkeiten (Tagebuch, Beweissammlung) 

• Mobbing/Belästigung in der Rechtsprechung 

• Mobbing/Belästigung und der Betriebsrat 

 Vortrag, Diskussionen und Rollenspiele 

 

 

 

14:00 bis 18:00 Uhr  

Sören Löwe 

 

 

Arbeits- und Gesundheitsschutz im Betrieb 

 

• Welche gesetzlichen Regelungen gelten hier (für 
Frauen)? 

• Was tun bei gesundheitsgefährdenden 
Arbeitsbedingungen?  

• Belastungen durch neuen Tarifvertrag AZZ 

 

Vortrag, Diskussionen und Rollenspiele 

Sören Löwe 
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Mittwoch, 19. Februar 2025 

 

09:00 bis 10:30 Uhr Gewerkschafts- und Berufspolitik der DPVKOM 

 • Positionen, Forderungen und Initiativen der DPVKOM 

 

 Vortrag und Diskussion 

 Sören Löwe 

 

10:45 bis 12:00 Uhr Frauenarbeit in der DPVKOM 

 • Wo stehen wir? 

• Was sind unsere Ziele?  

• Möglichkeiten der Mitarbeit  

• Ausblick auf Aktionen  

 Vortrag und Diskussion 

 Petra Hummel 

 

12:00 bis 13:00 Uhr 

 

Auswertung des Seminars, Online Evaluation 

Verabschiedung der Teilnehmenden  

 Petra Hummel 

  

 Anschließend Mittagessen 

 

 

 


